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Resumo: O ensino de ciéncias ¢ gerador de conhecimento e dindmico, permitindo aos alunos exercitarem
a capacidade de pensar, refletir e tomar decisdes, no entanto ¢ comum que essas aulas ainda sofram reflexos
do modelo de educacdo tradicional, expositivas, com minima participa¢do dos alunos, o que acarreta a falta de
interesse com a disciplina. Este trabalho objetivou mostrar a necessidade da utilizagdo de aulas praticas como
recursos pedagogicos no ensino de Ciéncias e Biologia para estimular e desenvolver a capacidade cognitiva dos
alunos, além de atrair a atengdo dos mesmos na sala de aula. Foi verificado, com o estudo em questdo, que o
professor precisa buscar por iniciativas que visem aumentar a utilizagdo de aulas praticas no ensino de Ciéncias e
Biologia para associar de forma facil e simples a teoria e pratica, de forma que essa pratica possa ser mediadora no
processo ensino e aprendizagem, uma vez que os professores dessas disciplinas raramente a utilizam, ou até mesmo
nao fazem uso. As aulas praticas podem ser uma alternativa para superar esse desafio, pois permitem ao aluno
compreender o que esta sendo ensinado, assim como associa-lo com o cotidiano. Dentre os recursos e materiais
didaticos pedagogicos deve-se optar por aqueles que prendam a aten¢do do aluno e aticem sua curiosidade, como
por exemplo, aulas laboratoriais, experimentos em sala e maquetes.

Palavras-chave: Metodologia de Ensino de Ciéncias e Biologia. Atividades Praticas. Extracdo de DNA.

Abstract: Science education is knowledge generating and dynamic, allowing students to exercise the capacity to
think, reflect and make decisions, however it is common that these classes still suffer reflexes of the traditional
education model, expository with minimal participation of the students, which Lack of interest in discipline. This
work aimed to show the need to use practical classes as pedagogical resources in the teaching of Science and
Biology to stimulate and develop students' cognitive abilities, as well as to attract their attention in the classroom.
It was verified with the study in question that the teacher needs to look for initiatives that aim to increase the use
of practical classes in the teaching of Sciences and Biology to easily and simply associate theory and practice, so
that this practice can be mediator in Teaching and learning process, since the teachers of these disciplines rarely
use it, or even do not use it. Because practical classes can be an alternative to overcome this challenge, because
they allow the student to understand what is being taught, as well as associate it with everyday life. Among the
resources and pedagogical didactic materials should be chosen for those that catch the attention of the student and
arouse his curiosity, such as laboratory classes, experiments in the classroom and models.

Keywords: Science and Biology Teaching Methodology. Practical activities. DNA extraction.

Introducio

O ensino de citologia constitui um dos contetidos da biologia que mais requer a elaboracao
e utilizagdo de material didatico de apoio ao contetido presente nos livros, pois empregam
conceitos bastante abstratos. Tendo em vista os aspectos celulares e moleculares da biologia
atual, uma abordagem ideal requer uma boa infraestrutura de laboratdrio, com microscopios
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e aparelhagem audiovisual que possibilitem a observagao e estudo desses aspectos. Porém, a
existéncia desses laboratorios €, na sua maioria, restrita aos colégios particulares de alto nivel
das grandes capitais brasileiras, o que faz gerar a dependéncia de mais equipamentos de midias.
No entanto, conforme afirma Mello (1997), o bom professor ¢ aquele que consegue manejar
estratégias, retirando o que de melhor cada uma pode oferecer e procurando, ao longo de um
periodo, combina-las de um modo balanceado para que os alunos possam vivenciar diferentes
formas de interacao na sala de aula.

Nesse contexto, Krasilchik (2012) enfatiza que as aulas praticas sao atividades que
permitem que os estudantes tenham um contato com fenomenos abordados no ensino de
Ciéncias e Biologia, seja pela manipulagao de materiais e equipamentos, ou pela observagao
de organismos. Destaca, ainda, que a utilizagdo dessa modalidade didatica, quando abordada
de forma adequada, permite despertar e manter a atencao dos alunos, tende a envolver os
estudantes em investigacdes cientificas, possibilitam garantir a compreensao de conceitos
basicos, estimulam aos alunos a resolugdes de problemas e desenvolver habilidades.

Corroborando com isso temos Hodson (1994), afirmando que essa modalidade didatica
oportuniza aos alunos um aprendizado mais ativo; e Souza et al. (2005), dizendo que esta pratica
estimula a imaginac¢ao, a curiosidade e o raciocinio, fazendo com que a aprendizagem ocorra de forma
significativa, proporcionando uma mudanca conceitual e a constru¢ao do préprio conhecimento.

Sendo assim, os professores de Ciéncias e Biologia devem refletir sobre distintas
estratégias didaticas, que visem maior atencao e, consequentemente, maior interesse dos
alunos, para que se abram novas possibilidades de compreensao acerca dos contetidos escolares.
Rodrigues (2009) enfatiza que o ensino de Ciéncias ¢ Biologia ¢ uma das formas de ajudar na
construgdo do conhecimento, utilizando recursos e materiais didaticos que permitem aos alunos
exercitarem a capacidade de pensar, refletir e tomar decisoes.

O presente trabalho traz os seguintes objetivos: desenvolver habilidades nos alunos do 4°
periodo do curso de Ciéncias Biologicas, turma BID0315 do Centro Universitario Leonardo Da
Vinci (UNIASSELVI), da Faculdade Metropolitana, localizada na cidade Maraba-PA, quanto
ao processo de extracdo de DNA de materiais organicos e avaliar quais materiais organicos sao
melhores para extragdo de DNA; identificar os tipos de materiais organicos de facil extragao;
apontar as dificuldades dos processos de extragcdo; e, ministrar uma aula pratica demonstrativa
de como extrair o DNA da cebola e, com isso, estimular a utilizacdo de aulas praticas nos
futuros docentes como forma de melhorar o ensino-aprendizagem.

O ensino de Ciéncias e Biologia na atualidade

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) apontam como um dos principais objetivos
do ensino de Ciéncias Naturais a compreensao do raciocinio cientifico trazendo a capacidade
de observar fenomenos, interpreta-los e propor explicagdoes. Nesse sentido, de acordo com
Krasilchik (2004), a biologia pode ser uma das disciplinas mais relevantes e merecedoras da
atencao dos alunos, ou uma das disciplinas mais insignificantes e pouco atraentes, dependendo
do que for ensinado e de como isso for feito, gerando com isso o grande dilema, que é: como
atrair os alunos ao estudo e como estimular seu interesse e participa¢ao?

Umas das possibilidades sdo os recursos midiaticos, aulas laboratoriais, experimentos
e maquetes que podem ser utilizados como meio de resolver o problema da falta de interesse e
atrair a atencao dos discentes.
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As praticas educacionais aplicadas ao ensino de Ciéncias e Biologia

De acordo com Fracalanza (1986), o modelo tradicional de ensino ¢ ainda amplamente
utilizado por muitos professores nas escolas de Ensino Fundamental e Médio no Brasil, nas quais
os alunos fazem papel apenas de ouvintes e, na maioria das vezes, os conhecimentos passados
pelos docentes ndo sdo realmente absorvidos pelos discentes, sdo apenas memorizados por um
tempo e geralmente logo esquecidos em poucas semanas ou poucos meses, comprovando a nao
ocorréncia de um verdadeiro aprendizado.

Na nossa regido nao ¢ diferente, o ensino publico ainda ¢ baseado na teoria tradicional,
em que o professor € o Unico ser ativo, autoritario e detentor do conhecimento, assim, sua aula
¢ baseada na transmissdo de seu conhecimento, ja preestabelecido e fragmentado, deslocado
do contexto da realidade do aluno, preocupando-se apenas com a memorizagao e repeticao
de contetido. Mesmo com evolugdo das teorias pedagogicas difundidas e influenciadas pelo
mundo atual, ainda assim o cendario educacional publico ¢ antiquado.

Diante desse cenario podemos perceber uma grande desmotivagdo por parte dos alunos
em relagdo ao ensino de Ciéncias e Biologia aplicado nas escolas. Corroborando com isso,
Moreira (2009) afirma que as causas que contribuem para essa desmotivacdo sdo vdrias,
no entanto, uma das principais pode estar no fato de alguns professores optarem por aulas
tradicionais, alicer¢adas na instrugdo programada, em que todos os alunos sdo doutrinados a
pensar da mesma forma, ou seja, uma educag@o no molde behaviorista.

Com todas as reformas e didaticas e as exigéncias da atualidade, percebemos com a
afirmagdo de Auler e Delizoicov (2001) que existe uma necessidade urgente de expandir os
conhecimentos cientificos e tecnologicos no intuito de propiciar aos educandos uma melhor
compreensdo do mundo, para nele intervirem de modo consciente e responsavel e fornecer-lhes
embasamentos para supera¢do de contradi¢des que depdem contra a qualidade de vida.

Diante dessas mudancas ja podemos perceber que alguns professores estdo comegando a
ter uma visdo construtivista do ensino, desenvolvida por Jean Piaget, que aborda estudos sobre
os processos de constru¢do do conhecimento nas criangas, pois suas ideias sdo imprescindiveis
para a escolha das modalidades de ensino em nossa atualidade, em que o aluno passa agora a ser
o centro das atengdes. Essa teoria enfatiza a participagado ativa da propria crianga ou adolescente
no processo de aprendizagem.

Com isso identificamos dois cenérios que andam lado a lado, em que o velho diz que
aulas praticas s6 se faz em laboratdrios, e o novo enfatiza que o futuro ¢ o aluno e ndo o
professor e que a sala de aula ¢ um laboratério. Tais situagdes nos levam a refletir sobre as
teorias da aprendizagem, o que as tornam muito importantes, pois podem oferecer ideias e
reflexdes para servir de apoio substancial na elaboragcdo das didaticas e planejamentos que
serdo trabalhadas em sala de aula. Na atual situagdo educacional, e principalmente, na cidade
de Maraba4, os professores devem estudar e se apropriar dessas tendéncias que servem de apoio
para sua pratica pedagogica, pois aprenderdo a mesclar teoria e pratica.

As didaticas usadas pelos professores

Diante do contexto atual do ensino publico os docentes costumam enfatizar com
contundéncia a rejeigao pelo “ensino tradicional”, no entanto, apesar de todas as repulsas verbais,
ainda hoje continuam usando esse método em sala de aula, nem sempre se dando conta que
tomam estas decisdes de forma inconsciente, podendo ser levados a repetir a forma de ensino que
vivenciaram quando alunos ou desenvolvida por outros professores, onde o tinico método didatico
adotado ¢ aula expositivo-tedrica, sendo o livro didatico o Uinico recurso mais utilizado.
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Posicionando-se sobre o assunto, Oliveira ¢ Machado (2009) afirmam que, por mais que
estejam cientes de que ha a necessidade de mudanga nos modelos didaticos, muitos professores
ainda continuam a trabalhar as aulas de Ciéncias e Biologia priorizando o uso da aula expositiva em
lugar de outras estratégias, deixando com isso as aulas e o conteudo desinteressante para os alunos.

Contribuindo nesse sentido, Capeletto (1992) diz que existe uma base psicoldgica e
pedagdgica que sustenta a necessidade de proporcionar ao educando a oportunidade de exercitar
habilidades como cooperagdo, concentragdao, organizagao, manipulacdo de equipamentos, e
vivenciar o método cientifico, entendendo como tal a observagdo de fendmenos, o registro
sistematizado de dados, a formulagao e o teste de hipoteses e a inferéncia de conclusdes, que so
pode ocorrer através de atividades praticas.

No entanto, essas atividades praticas nao devem se limitar anomeacdes e manipulagdes de
vidrarias e reagentes, sendo imprescindivel que se garanta o espago de reflexao, desenvolvimento
e construgdo de ideias, ao lado de conhecimentos de procedimentos e atitudes. Com isso, 0
planejamento das atividades praticas deve ser acompanhado por uma profunda reflexdo nao
apenas sobre sua pertinéncia pedagogica, como também sobre os riscos reais ou potenciais a
integridade fisica dos estudantes (BRASIL, 1998).

Sendo assim, o estudo de Ciéncias e Biologia deve contribuir para que os alunos
compreendam melhor o mundo e suas transformacgdes e possam agir de forma responsavel em
relagdo ao meio ambiente e aos seus semelhantes, refletindo sobre questdes €ticas que estao
implicitas na relagao entre Ciéncia e Sociedade. Com base nisso, Barros e Paulino (2007)
afirmam que nesse processo o papel do professor ¢ fundamental, pois sua atitude ¢ sempre
uma referéncia para os alunos: a consideracao das multiplas opinides, a valorizagdo da vida e o
respeito as individualidades serdo observados e servirdo de exemplo na formagao dos valores
dos estudantes.

Recursos didaticos nas aulas de Ciéncias e Biologia

Dentre muitos recursos que estimulam os educandos, as atividades praticas sao
consideradas uma maneira de favorecer a consecucao dos objetivos propostos pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) para o ensino de Ciéncias e Biologia. Os PCN de Ciéncias Naturais
indicam que sdo procedimentos fundamentais para o ensino da area aqueles que permitem
a investigagdo, a comunicagao ¢ o debate de fatos e ideias, possibilitados pela observagao,
experimentacdo, comparagao, estabelecimento de relagdes entre fatos ou fenomenos. Do mesmo
modo, os PCN valorizam atitudes que, na 6tica do presente estudo, podem ser trabalhadas nas
atividades praticas, inclusive com uso de recursos didaticos midiaticos, como o incentivo a
curiosidade, o respeito a diversidade de opinides, a persisténcia na busca de informagdes e de
provas obtidas por meio de investigacao (BRASIL, 2000).

De acordo com Zimmermann (2004, p. 25):

As atividades experimentais, em sala de aula ou em laboratdrios, tém sido consideradas
como essenciais para a aprendizagem cientifica. E durante a atividade pratica que
o aluno consegue interagir muito mais com seu professor. E utilizando esse tipo
de atividade que o aluno pode elaborar hipoteses, discutir com os colegas e com o
professor e testar para comprovar ou nao a ideia que teve. Isso tudo, sem duvida,
resulta numa melhor compreensao das Ciéncias.
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Nesse proposito, Jesus (2009) destaca que ensinar significa, pois, provocar o
desequilibrio no organismo (mente) da crianga para que ela, procurando o reequilibrio, se
reestruture cognitivamente e aprenda o raciocinar. A autora enfatiza também que, além disso,
deve-se observar outros aspectos importantes para que o processo de ensino seja efetivado, um
deles ¢ a existéncia de problematizacdes prévias do conteudo como pontos de partida para que
estimulem o raciocinio para a obtencao de solugdes para os questionamentos, fato que efetiva
o aprendizado.

No entanto, vale ressaltar, conforme afirma Krasilchik (2012), que muitas vezes a
oportunidade que as aulas praticas tém para contribuir com o processo ensino-aprendizagem no
ensino de Ciéncias e Biologia pode ser comprometida quando a mesma ¢ planejada de modo
que o aluno siga instrugdes que visem apenas encontrar a resposta certa, € ndo para resolver
problemas, ou seja, o objetivo tem que estimular a busca por respostas.

O que desperta a atengdo ¢ que a auséncia de aulas praticas tem prejudicado muito a
aprendizagem dos alunos, pois acarreta desinteresse, falta de raciocinio e desatengao. Embora
a importancia das aulas praticas seja amplamente conhecida, na realidade elas formam uma
parcela muito pequena, até mesmo nos cursos superiores de biologia (KRASILCHIK, 2008).

Muitos professores e diretores justificam que a auséncia de um laboratorio especifico
contribui com a falta dessas praticas. No entanto, Zimmermann (2004) afirma que um
laboratdrio pode se localizar na rua, no campo ou até mesmo em uma simples sala de aula,
pois qualquer um dos locais citados permite que se faga observagdes e se adquira dados em
uma experimentacdo cientifica. Somando aquelas, temos o niimero excessivo de alunos em
sala de aula e falta de tempo, tanto para prepararem essas atividades antes da aula quanto
para desenvolvé-las durante uma aula, também acarretam o desinteresse pelo uso de atividades
praticas por parte dos educadores.

Diante das dificuldades observadas, alguns pesquisadores da area do ensino de
Ciéncias e Biologia tém desenvolvido materiais didatico-pedagogicos alternativos como forma
de possibilitar aos professores instrumentos auxiliares para a pratica pedagogica. Tem sido
demonstrado, por exemplo, que a partir da utilizagdo de materiais de baixo custo, encontrados
no cotidiano, ¢ possivel se propiciar aulas mais atraentes e motivadoras, nas quais os alunos sao
envolvidos na construg¢ao de seu conhecimento (MATOS et al., 2009).

Sendo assim, o professor deve buscar valorizar as atividades praticas e acreditar que
elas sao determinantes para a aprendizagem de Ciéncias e Biologia, € com isso desenvolver
meios que busquem melhorar as praticas nas escolas, o que acarretara a superagao de eventuais
obstaculos, como falta de laboratorios. Vale destacar que o laboratorio ¢ essencial, no entanto,
a falta dele ndo pode parar o conhecimento e a busca por novas descobertas.

O ensino dos conteudos de Ciéncias e Biologia sdo os que mais requerem a elaboragao e
utilizacao de material didatico de apoio ao conteudo presente nos livros, além de necessitarem
de experimentos para comprovar os resultados prescritos nos livros, pois empregam conceitos
bastante abstratos, requerendo com isso uma boa infraestrutura de laboratdrio, com microscopios
e aparelhagem audiovisual que possibilitem a observagao e estudo desses aspectos. No entanto,
a existéncia desses laboratorios ¢, na sua maioria, restrita aos colégios particulares de alto
nivel das grandes capitais brasileiras, gerando a dependéncia de mais equipamentos de midias
e experimentos na propria sala de aula.

Corroborando com essa ideia, Mello (1997) enfatiza que o bom professor ¢ aquele que
consegue manejar estratégias, retirando o que de melhor cada uma pode oferecer, e procurando,
ao longo de um periodo, combiné-las de um modo balanceado para que os alunos possam
vivenciar diferentes formas de intera¢ao na sala de aula.
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De acordo com Fernandes (1998), a maioria dos alunos vé o ensino de Ciéncias e
Biologia, apresentada em sala, como uma disciplina cheia de nomes, ciclos e tabelas a serem
decorados, ou seja, uma disciplina “chata”. Ele acrescenta ainda que para esta questdo nao
existe uma formula universal, pois cada situacdo de ensino ¢ unica. Acredita, porém, que €
necessario buscar solugdes, refletir sobre o assunto e trocar experiéncias.

Sendo assim, na atualidade, os professores de Ciéncias e Biologia devem refletir sobre
distintas estratégias didaticas que visem maior atencao e, consequentemente, maior interesse
dos alunos, para que se abram novas possibilidades de compreensao acerca dos conteudos
escolares. Rodrigues (2009) destaca que o ensino de Ciéncias e Biologia ¢ uma das formas de
ajudar na constru¢do do conhecimento, utilizando recursos e materiais didaticos que permitem
aos alunos exercitarem a capacidade de pensar, refletir e tomar decisdes. E para isso, nada
melhor que as atividades praticas como os experimentos.

Metodologia

No estudo em questao foi utilizada a pesquisa bibliografica focada em referenciais e
estudos da area, em que se enfatiza e problematiza o ensino de Ciéncias e Biologia na educagao
basica ao tratar de suas limitagdes e possibilidades, além de apontar as falhas, considerando-se
o professor e sua formagao, o aluno e suas necessidades, e a dimensao didatico-pedagodgica que
em suas interagdes pode favorecer o processo de ensino e aprendizagem, e diante disso mostrar
a necessidade de utilizagdo de aulas praticas, dentre elas os experimentos. Para confrontar tal
pesquisa foi desenvolvido um plano de aula, abordando a temética do estudo, e apos, foi aplicada
uma aula pratica de extragdo de DNA, onde foi desenvolvida na turma BID0315 do Curso
de Ciéncias Biologicas do Centro Universitario Leonardo da Vinci, localizado na Faculdade
Metropolitana, na cidade de Maraba-PA.

O instrumento para coleta de dados foi um plano de aula, que ocorreu em duas etapas.
Primeira: foi realizada aula teorica sobre DNA e como extrai-lo de fontes vegetais, com analise
das diferentes metodologias empregadas na separagao de DNA. Segunda: realizagao de uma
pratica de extracdo de DNA, onde foram demonstrados os procedimentos para realizagdo em
sala de aula, um experimento realizado com a participagao dos discentes. Através do plano de
aula busca-se enfatizar que os usos de aulas praticas e instrumentos didaticos, como projetores,
imagens ¢ fotos nos estudos do DNA sdao de fundamental importancia para atrair a atengao
dos educandos e serve como forma de aprimorar o conhecimento. Segundo Martins, Gouvéa e
Piccinini (2005), as imagens desempenham um papel fundamental na constitui¢ao das ideias
cientificas e na sua conceitualizacao.

Como recursos pedagdgicos foram usadas apresentagdes de videos e slides sobre extracao
de DNA. De acordo com Martins, Gouvéa e Piccinini (2005), as imagens sdo importantes
recursos para a comunicagao de ideias cientificas, além de que, a promogao de um ambiente
interativo, rico em trocas verbais, bem como a diversificacao de estratégias didaticas, € muito
importante para auxiliar a aprendizagem.

Analise dos resultados e discussoes
Todos os dados aqui obtidos pelo levantamento bibliografico, e também através das

observagoes da aula e dos resultados no experimento, foram interpretados e correlacionados,
possibilitando chegar a uma série de conclusdes sobre as mudancas necessarias a didatica
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no ensino de Ciéncias e Biologia, principalmente no tocante ao estudo do DNA, bem como
conclusdes sobre a didatica tradicional, aplicada atualmente na maioria expressiva das escolas
do ensino fundamental da rede publica de Maraba.

O estudo em questdo foi desenvolvido na turma BID0315 de Ciéncias Biologicas do 4°
periodo do Centro Universitario Leonardo da Vinci da Faculdade Metropolitana em Maraba-
Pa. Turma essa com 30 alunos. O estudo foi realizado em um encontro no dia 12 de dezembro
de 2015, sob a supervisao da tutora da turma. Foi desenvolvida uma aula com duragdo de 45
minutos divididos em duas partes, 15 minutos para aula teorica e 30 minutos para aula pratica.

Aplicacio de aula tedrica

No dia 12 de dezembro foi realizada a aula tedrica, na qual a turma de discentes e
futuros docentes participaram como instrumentos de coleta e comprovacao da necessidade de
novas abordagens no ensino de Ciéncias e Biologia na educagao basica nas escolas publicas
da regido de Maraba. A aula teve duracao de 15 minutos, em que os alunos puderam relembrar
conceitos e caracteristicas acerca das células e do DNA, aula de fundamental importancia para
compreensao dos procedimentos que ocorrerdao por ocasiao da aula pratica de extracao de DNA.

Durante a aula foram abordados conceitos de células, sua fun¢ao, localizagao e tipos,
além de sua composicao. Foi destacada também a importancia do estudo do DNA através de
metodologias que estimulem a curiosidade dos discentes, como aumentar a utilizagao de aulas
praticas nas escolas, para possibilitar e desenvolver o ensino-aprendizado. Abordou-se também
o conceito de DNA, localizacao, formagao e os meios de extragdo manual, para que através de
praticas simples e baratas, poder levar para a sala de aula experimentos para inserir o aluno no
mundo cientifico. De acordo com Hodson (1994), a propria sala de aula se torna um ambiente
de pratica, através do deslocamento de materiais para a mesma. Isso faz, muitas vezes, com
que o docente veja apenas como mais uma alternativa o uso do laboratorio € ndo como uma
exigéncia. Vale lembrar aqui, conforme destaca Krasilchik (2012), que instalagdes adequadas e
materiais disponiveis certamente tornam o aprendizado muito mais eficiente além de ser dever
do Poder Publico proporcionar tais recursos.

A aula dedicou-se a despertar os futuros docentes para a problematica do ensino publico,
como Hennig (1998, p. 13) destaca:

Enquanto ndo houver uma conscientizagao geral dos professores atuais e acima de
tudo dos futuros docentes, no sentido de realmente serem profissionais do ensino e
abracar a carreira, e ter a conscientizagdo que em suas maos estar a incumbéncia
de formar uma juventude, de nada adiantardo os esforcos empregados por alguns,
pretendendo o bem-estar de todos.

Destaca-se aqui a importancia da preparacao destes futuros profissionais para o
exercicio da profissdo, constituindo assim, o diferencial. Mesmo sem recursos, um bom docente
qualificado consegue transpor as limitagcdes impostas pela profissao e contribuir para que seus
alunos possam aprender e se envolver na disciplina. No entanto, fica claro e evidente, como
nos alerta Demo (1998), que o correto € o professor adequadamente aparelhado, em termos
de formacao e exercicio profissional, capaz de enfrentar os desafios da escola em termos
pedagdgicos proporcionado pela gestao publica. E nesse sentido, enfatiza Krasilchik (2008)
que ¢ um direito e dever dos docentes pleitear e lutar pela conquista de instrumentos que lhes
permitam trabalhar melhor e adequadamente.

47
ISSN: 2318-6569 Revista Maiéutica, Indaial, v. 5, n. 01, p. 41-56, 2017



Aplica¢do da aula pratica

A aula pratica foi desenvolvida com base em metodologias de facil entendimento,
onde foram abordados os procedimentos adequados para a realizagdo de extracdo de DNA de
diferentes materiais vegetais. O experimento utilizado foi a extragdo do DNA da cebola branca,
tendo em vista ser uma atividade simples, de facil entendimento e o material barato, além de
ndo requerer um laboratdrio para esta pratica.

Inicialmente foi desenvolvida uma explanacdo sobre os materiais utilizados e quais
os melhores para realizacdo do experimento. Abordamos os procedimentos necessarios para
a realizacdo da aula pratica em sala de aula. Nesse ponto foi repassado aos discentes que as
atividades na sala ou em laboratdrio ndo devem ser para comprovar conceitos e leis apresentadas
na aula tedrica, pois cada pratica deve ser encarada como nova e nunca se prender a resultados
previsiveis ou praticas anteriores. E preciso despertar no aluno a busca e reflexdo sobre o
trabalho que sera realizado, caso contrario, a pratica ndo exercera seu papel e o aluno perdera a
estimulacdo e interesse na resolucao de problemas.

Foram demonstrados os procedimentos e materiais utilizados, além dos resultados
obtidos em atividades anteriores. Através de imagens foi explicado qual a fun¢do de cada
reagente, qual o objetivo de cada etapa na preparacdo do experimento.

Na produgao do experimento os discentes participaram na montagem dos reagentes, no
preparo da cebola e na cronometragem do tempo, fator de fundamental importancia nesse tipo
de atividade. Foi enfatizado durante a aula pratica que o docente tem a fungdo de organizar e
articular as atividades que constituem a estrutura da aula de forma a manté-las interligadas,
pois cada uma s6 adquire sentido quando associada as outras. Sendo assim, elementos como
o conteudo, o método, as técnicas de ensino, os recursos ¢ a avaliacdo devem atender as
intencionalidades da educacdo e aos objetivos da disciplina, levando sempre em consideracdo o
tempo e o espago disponivel e os sujeitos do processo (docentes e discentes).

As etapas tiveram o seguinte procedimento: picar uma cebola e macerar; fazer a solugao
de lise, misturando 30 ml de detergente, uma colher de café de sal e 70 ml de agua filtrada;
adicionar a cebola picada na solugdo de lise e levar ao banho-maria por 20 minutos; retirar a
mistura do banho-maria, filtrar o material e colocar no gelo por 5 minutos para provocar choque
térmico; apds, retirar do gelo e adicionar alcool 92% gelado na mistura e aguardar 5 minutos.

Os discentes, apesar de serem adultos e universitarios, demonstraram uma atencao
especial sobre o assunto ministrado, além de participar na realizagdo do experimento,
deixando claro o interesse por aquele tipo de aula (aula pratica), e da mesma forma afirmaram
que a consideram mais proveitosa, reconhecendo que fazer, ou a simples visualizacdo de
uma experiéncia, tornam as aulas mais atrativas, além de contribuirem para o despertar da
curiosidade cientifica. Nesse sentido, Poletti (2001) enfatiza que a realizacdo de atividades
praticas ¢ de fundamental importancia no processo de ensino aprendizagem, fazendo com que
o aluno aprenda, compreenda e fortaleca o conhecimento adquirido.

Consideracoes finais

Esta pesquisa possibilitou avaliar e demonstrar para os futuros docentes a importancia
de desenvolver planejamentos que priorizem alternativas que favorecam aulas praticas com
maior frequéncia, criando espagos mais dinamicos que despertem nos alunos maior interesse,
contribuindo para melhor compreensdo dos contetidos e, consequentemente, melhor éxito nas
aulas de Ciéncias e Biologia, principalmente nos contetidos referentes as células e DNA. De
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acordo com Silva (2007), o ensino de Ciéncias e Biologia deve despertar o raciocinio cientifico
e nao ser apenas informativo. Corroborando nesse sentido, Unesco (2005) enfatiza que tal
ensino ¢ fundamental para a plena realizagdao do ser humano e sua integracao social.

Uma boa alternativa seria a adequagao de equipamentos audiovisuais na demonstragao
dos experimentos, pois ha consenso de que sao aliados importantes para facilitar a aprendizagem,
tornando o processo educativo mais atraente e dinamico.

Percebe-se que as aulas praticas sdo excelentes para o contato direto dos discentes com
o material biologico e fenomenos naturais, além de incentivar o envolvimento, a participagao
e o trabalho em grupo. Lembrando sempre que, para isso ocorrer, ¢ preciso desenvolver um
experimento bem planejado que seja investigativo e tenha relagdo com o contexto de vida do
discente. Um ponto que precisa ser evitado € achar que as aulas devam ser demasiadamente
atrativas e coloridas. Busca-se na verdade o envolvimento, o interesse e a participagao pelos
propositos que a aula possa gerar nos educandos e nao pelo espetaculo que proporcionam.

Vale destacar que ndo se trata também de dispensar a importancia das aulas expositivas,
que afinal representam a comunica¢do na sua forma mais fundamental. O que ¢ discutivel
sdo as formas dessa modalidade de ensino e a omissao que ela promove, uma vez que esta
inevitavelmente vinculada a um modelo de ensino que deve ser ultrapassado. Este modelo,
centrado no livro didatico e na memorizagao de informagoes, tem aumentado o distanciamento
da crianga e do adolescente do gosto pela ciéncia e pela descoberta.

Confirmando nesse sentido, Libaneo (2008) destaca a importancia da mudanga da
didatica perante as atuais caréncias escolares e sociais, pois a escola precisa oferecer servigos e
um produto de qualidade, de modo que os alunos que passem por ela ganhem melhores € mais
efetivas condigdes de exercicio da liberdade politica e intelectual.

Assim sendo, apesar de todas as dificuldades que possam ser encontradas para arealizagao
de aulas praticas, Krasilchik (2012) destaca que o entusiasmo, o interesse € o envolvimento
dos alunos no momento da realizagao desse tipo de aula, compensam o esforgo e a sobrecarga
de trabalho que possa resultar das aulas praticas. No entanto, percebemos que nao € isso que
acontece principalmente com a atual conjuntura do ensino publico municipal, em que a maioria
dos professores esta satisfeita com o livro didatico adotado, pois geralmente consiste no tnico
recurso consultado no planejamento de suas aulas.

Com isso, percebemos que os contetidos ministrados nas aulas de Ciéncias e Biologia nao
apresentam adequacao ao Ensino Fundamental e Médio, pois a didatica utilizada ndo favorece
o desenvolvimento de habilidades cognitivas que superem procedimentos memorizadores
e elevem o conhecimento dos alunos, e particularmente, ndo estimulam nem despertam o
interesse em descobrir o desconhecido, atos estes que sao primordiais para o avango da ciéncia
e da humanidade em geral.
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APENDICE A — Plano de aula

PLANO DE ATTA

Seminario da Pratica-IV

ABRANCENCIA: Frsino Fundzmental 1T/ Ensine Madio

ESCOLA E.E E.F. M Professor Amsio Teixsira
DIRETOR {A) Edna Gomes Tawares

COORDENADOR (A) | Arley Sandra Oliveira Ferreira

PROFESS0ORA Maiana Maia Sousa

TUTOR (A) Judrielle Marcia da Silva Oliveira
ESTAGIARTIOS Inprith Alves de Brito: Lauro de Jesus Silva Filhe

DISCIFLINA: Ciencias / Biologia

Deata: 1X1Y 2015

'l
maia)

TEMA- Aula pratica de extracao de DINA de materiaic organices (cebolas, momngo, banana mamao,

TUEMAA: 8° ano Ensing Fundamental
1? ano Ensing Medio

TURNO: Manha

PERIODO: 25 mimztos

CONTEUDOD

- Matodos de exmacdo de DNA

1- Celula {conceite, tipos de cebalas, calula vegetal, caractensticas, organelas)
1- DNA (conceite, fungao, localizacao, estrutura, forma, meies de extragao)
3

OBJETIVOS:

» Identificar o DNA apos exmacac

» Estimular a oorsosidads nos alunos quante ao estado do DHA
» Cophecer como se d2 ¢ procedimento de extragdo do DNA

»  Wismalizarum aglomerado de fita de DA

SEQUENCIA DIDATICA

RECTRSOS

1°- Imiciar a aula com um bate papo infoomal
Perzuntar 2 noma o que eles sabem sobre o
CHA: Onde estar localizade™ Onds podemas
enconira-lo? Qual sua fancao na celula® Esta
presente em todos 05 materiais orgamicos”

Aula teorica:
Notebook, data-show, pimcel atomico, apagador,
apastila

Anla pratica
-Materiais vegemais (cebola)
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2"~ Apbicar aula teonca-expositiva. Utilizar | | -Uma faca de cominha

Datashow para fazer apresentacao de imagens | | - Diots copos Hpo Americanc

de materiaiz OTEARicOs que DA, | |-Azua quents (zamafa de cafe, 607 C)

Mostrar reportagens que mata dos avangos | (- Agaa filoada

quanfe ao estudo do DMNA  Fetomar a| |-5al de cozinha

perpunia feita |3 na primeia etapa: Estr| |-Detergente de loucas neutro (meolor)

presemte am todos os materils orgamicos? -Alcool eblico 02,8% gelade (-10°C, defwe Do
3*- Aplicar aula pratica demonstrativa, com a | | congeladar 1 hora antes de realizar o procedimento)
participacae dos ahmos. Ensinar a macerar a | |-Bastao fino de vidro on madeira (palito de dente)
amosira. Envolver os alunos nas etapas de| |-Filtro de papel (cafe)

4°- Levar um resultado pronto. para adiantar | (-Caixa de isopar para o gelo

0 processo de exirago. -Pilao

-Luvas descartaveis

AVALTACOES

Avaliaca0 confimua por meio da miermgac do alumo sobfe o assumbo, resclugao de exercicios
participacao oral em sala; participacao na aula pratica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

PERIUZZ0, Francisco Miragaia; CANTO, Eduardo Leite Do, Curmica: na abordagem do cobdiano.
Vol. unice. Jed - 530 Paulo: Moderna, 2002 pp.538.
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2005

MENCE. Carlos Frederico Martins. Estudo de reparo de DNA e snas conseqiiencias biolosicas.
Projetos de  pesquisa fematicos. Disponmvel emc  <hitp’www by fapesp. br'projetos-
pematices'] 855 estados-Tepare-dna-conseguencias-biclogicas > Acesso em 20 set. 20135,

DBSERVACOES

Como o conteudo e pratice e complexo devido o assunte sar microscopice, foma-s2 indispensavel a
utilizacdo de recursos pedagogzices alem do quadra/pincel Neste caso o uso de Data-show tem
apresentado um melhor resultado pedagogico na disciplina de Ciencias e Biologia. Alem do uso de
labsoratorio para pratica das experiencias.

Plno de aula elaborade para o Ensimo Basico (fundamental 1T e ensing medic), mas, sera
aplicado em uma turma do ensino superior, do Centro Universitario Leooardo da Vinci, Turma
BID0315 da Universidade Metropolitana, situada na cidade de maraba, como raquisite de conchisae
da Drisciplina SEMIMARIC DA PRATICA IV.
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APENDICE B — Modelo de sequéncia para aula pratica
Praticas de extracio do DNA-Procedimentos

1-Raxpeura (fisica e quimica) das membranas celulares para a liberacao do material gepstico;
2-Desmembramento do5 CroM0550M05 &I 5815 Componentes basices: DNA e proteinas,
3-Separacao do DNA dos demais componentes celulares.

Material-

-1 cebola grande -5al de cozinha

-1 faca de cozinha -Detergente neutro mcolor para louga

-1 pilap medio para macerar -Alcool enlice £2% zelade (abaixe de 4°

-1 colher de sopa ou copinbo plastico para ). Deixar no congelador 24hs antes

cafe Gealo

-1 colher de cha -Bastao de vidro ou palito de dente

-2 pares de huvas descartaveis -Filtro da cafe, coadar
-Equipamentos para banho-maria {(§0°-70¢ -2 copes de vidro Transparente.

). garrafa termica, vasilha ahumamio -1 caixa de isopor ( com gelo pam
-Azuna filtrada (destlada se possmvel) estocagem do alcool e resfriar a misiura)

ETAPA 1- Cologue 70 ml de 2zua no copo. Acrescente 30 ml de detergente liquide e umsa colber
de cha de sal de cozinka e mishare vagarosamente com uma celher (salugao de lise). A solucao de
lise & assim denominada devido a sua funcao de rompimento da membrana plasmatica e outras
membranas.
ETAPA 1: Pique o material vegetal em peguencs pedacos, coloque-o dentro do pil2o e macere
bem. Celoque ¢ macerado com a sohagcao de lise e misture vagarosamente com uma colher.
Quanto mais picado e macerado estiver o material, maior sera sua superficie de contato com

a sokugdo de lise e melhor a ac3o da sohugdo sobre as celulas. Isto permitira a liberagdo de uma
maior guantidade de moleculas de DNA e, partanto, um bom rendimento.
ETAPA 3: Incube o copo em banho-mara de 80 a 70°C por 20 min A temperatura elevada
promove agitacao das moleculas, facilindo a agao do deterpente em desestabilizar as membranas
lipsdicas. A alta temiperatura tambem ajuda a inativar enzimas que podem degradar o DNA
ETAPA 4: B=tire 0 cope do banhomana, filtre o matenial uiilzande o coadar para cafe & recalha o
filirado em oumo Copo.
ETAPA &: Coloque o cope com o matenial flimade em um bapho de zelo & dzixe esfar por 5 min.
O resfriamente do filrado oo gelo permitira a precipitacao do DNA
ETAPA 6: Fetire 0 copo do zelo e adicions o alcool gelado escomende vagarosamente pela parsde
do copo. O volume de alcool deve ser aproximadaments squivalente ao do material filtrado.

O alcool pelade dimimni a solubilidade do DNA com a ajuda do sal adicsonado iniciabmente. O
DA, menos sohmvel em 2lcool, formara um aglemerado que precipitara junfo com outras
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moleculas. Adicionar o alcool zelado em velocidade lenta auxilia pa eficiencia de precipitacao do
DA

ETAPA T: Observe o0 DNA precipitade como uma mivem esbranquicada no fundo da fase
alcoolica A mistura formara duas camadas. uma inferior com material sedimentado e uma superior
formada pelo akool, onde ficara futuando o DNA.

Eﬂuﬂil;iﬂ DO PEOCEDIMENTO E DA T.._l'[[.ﬂ..i{;.ill] DOS REAGENTES
UTILIZADOS NO EXPERIMENTO.
Maceramento
A cebola deve ser macerada para gue a parede celular (estrunara espessa e negxda presents em

cehulas vepetais) ssja rompida. A aplicacdo de forga mecanica pode tambem romper 3 membrana
cehalar de algumas poucas celulas. Alem disse, 0 maceramento dissocia os tecides, permitindo que
a sohxgao de lise (deterzente + sal e agua) atue sobre um pumero mator de celulas, liberando um
erande pumero de moleculas de DINA - Assim, a cebola deve ser muito bem macerada para garantic
um bom rendimente do expenimento.
Pemeirar om coar

Peneirando ou coando o material e possivel separar restos de estraturas cehulares da solugao
contendo DMA de catras moleculas, deixando para analise somente o DNA.
Detersente

As membranas plasmaricas e nucleares 530 compostas prncipalmente por lipidios. A funcao
do detergente e desestruburar as moleculas de lipidio das membranas biologicas. Desta maneira, as
membranas soffem ruptara e todo o cootendo celular - inclusive o DA e alpumas protemnas- fica
disperso na sohacae. A funcao de alpumas dessas prodeinas & manter o DMA enrolado numa espiral
muito apertada. O detergente permite a desestrutiragac das moleculss de lipidios das membranas
bioligicas.
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Banho-maria

O aumento da temperarura promove uma major agitacao molecular, o que ajuda o detergente
a desestabilizar as membranas lipidicas. Alem disse, a alta temperatura inativa enzimas gue podem
degradar o DINA (DN Ases).
Sal

A adicdo do zal (Wacl) no inicio da experiencia proporciona um ambiente favoravel para a
eXTAcae, pois o sal depeis de dissolvido ma agua, se dissocia e contribui com loms positives que
neutralizam a carga negativa do grapo fostato do DNA. As moléculas de DNA passam a nao soffer
repulsdo de cargas entre si, o gue favorace sua aglomeragdo.
Alcoal

O 2lcool desidrata 0 DNA, de forma que este n3o mais fica dissolvide no meio aqueso.
Alem dizzo, 0 DNA tende a ndo ser solivel em alcoel e, deste modo, suas meleculas se agnpam.
Come o DNA tem menor densidade que o5 outros constifuintes celulares, ele surge na superficie do
exmato. Cuanto mais pelado o alceol, menos solirvel sera o DNA

FONTE:
Malgowich, Mhwia Amonia Guis de afvidsdes Biotecmologis: escino ¢ divolescio. Disponcsl eom
CDCCTER. Experimentotecs-Hiologia: Frrracio de DNA O o para o professor.

Bodrigeos, COMN., Almgidh A C, Fiolan, CA, Tamgeshi, DG, Sampee, DY AC, Chow, F. & Mo T.H. DNA
VEGETAL NA SATA DF ATTA (200E) IEEN: 9TE-85-85658-22-% Dopartamansn da Beomica - THIIEF Dhigpontosd
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