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RESUMO

Neste artigo sdo apresentadas teorias e reflexées a respeito da metodologia e dificuldades
de ensino e aprendizagem na area de Ciéncias e Biologia. Descreve também as experiéncias
vivenciadas no Estagio Supervisionado Il, enquanto académica do curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas do Centro Universitario Leonardo da Vinci. Deste modo, este paper tem
como objetivo contribuir com pesquisas relacionadas a tematica, de modo a se tornar mais
uma ferramenta de estudo para académicos na area de licenciatura. Acredita-se que a falta
de formacgéo continuada se destaca na contribuicdo para a pratica tradicional e pouco atraente
de ensino. Chama-se a aten¢éo para a necessidade de respeitar e valorizar o conhecimento
prévio dos estudantes, pois somente quando o professor atua nessa perspectiva é que ele
deixa de ser visto como um mero transmissor de conhecimentos, e assume um papel de
mediador, capaz de associar as experiéncias dos alunos com o mundo, levando-os a refletir
sobre o seu contexto, tornando-se mais humanizador em sua pratica docente.
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1 INTRODUGAO

No ambito escolar, para que ocorra
O sucesso no processo de ensino e
aprendizagem, a relagdo professor e aluno
€ imprescindivel. Nesse contexto, Demo
(apud TOLEDO; ARAUJO; PALHARES, 2005,
p. 38) afirma que o professor competente
“[...] deve ser um pesquisador envolto pela
capacidade de dialogar, elaborar ciéncia e ter
consciéncia teorica, metodoldgica, empirica e
pratica em sua atuacido”. Reforcando a ideia
deste autor, os PCN (Parametros Curriculares
Nacionais) afirmam que “os conteudos

devem ser tratados de forma globalizada,
valorizando as experiéncias do cotidiano dos
alunos, permitindo a relagcéo entre teorias e
praticas, dando significado as aprendizagens
realizadas na escola, possibilitando que estas
sejam uteis na vida, no trabalho e no exercicio
da cidadania”. Este éxito, no entanto, requer
dos educadores um minucioso conhecimento
teorico, didatico e metodoldgico, bem como a
dedicacdo para manter-se atualizado frente
ao desempenho de sua profissao.
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Ao entrar em uma sala de aula e
observar, com clareza, a metodologia do
Ensino de Ciéncias no processo de ensino
e aprendizagem, percebe-se o0 imenso
distanciamento entre teoria e pratica, e
evidenciam-se ainda profundas marcas
do tradicionalismo. Essa percepgao pode-
se atribuir por algumas praticas adotadas
pelos professores, e por algumas que eles
deixaram de adotar e adaptar. Diante disso, 0
aluno ndo desenvolve a sua criatividade, seu
lado critico, nem sua curiosidade, e pouco se
assimila do que |he foi repassado.

Um dos grandes desafios dos
educadores, ndo somente no ramo da
ciéncia como também em todos os ambitos
educacionais, é adentrar ao mundo real dos
alunos. Isso acontece quando o educador
consegue levar o aluno a encontrar
as respostas a partir de seus préprios
conhecimentos e de sua interagdo com
a realidade e com os colegas. Assim, o
professor passa a desenvolver no aluno o
habito da pesquisa, objetivando criar novos
mestres ao invés de apenas discipulos,
como descreve Piaget. Logo, entende-se o
importantissimo papel do professor, como
o formador de mentes, de desenvolver
de maneira qualitativa metodologias de
ensino eficazes no processo de ensino
e aprendizagem, de maneira a tornar os
conteudos compreensiveis aos alunos
(FONSECA; ALQUERES, 2009).

Este projeto permite pensar no
processo de ensino e aprendizagem de forma
dialética, promovendo novos conhecimentos
e enfocando na imensa necessidade de
variar as estratégias e metodologias para
envolver o aprendiz. Através da disciplina
Estagio Supervisionado Il, oferecida no
quinto semestre do curso de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas, foi possivel fornecer
maior aproximagé&o do académico com sua
futura area de atuacao, oferecendo-lhe
caminhos que o levam a reconstrugdo do
conhecimento e a necessidade de romper

com as praticas de reprodugao, dando ao
aluno a oportunidade de entender a realidade
de como se encontram as metodologias de
ensino e aprendizagem de Ciéncias na rede
escolar brasileira, fazendo uma reflexao
critica sobre a mesma, com o objetivo de
aperfeicoar sua pratica docente.

Este trabalho esta estruturado nos
seguintes pontos: Interacédo (professor e
aluno); Metodologia (dificuldades de ensino/
aprendizagem de Ciéncias); Construtivismo —
Uma sugestao de metodologia a ser aplicada
na educagao; A Vivéncia — Impressdes do
Estagio.

2 INTERAGAO: PROFESSOR E ALUNO

As primeiras aprendizagens que a
crianga adquire acontecem no seu contato
com a primeira sociedade, a “familia”. Nesse
contato, a crianga cria seu préprio estilo
de aprendizagem. E a medida que tem
convivio com outros contextos, esse estilo
de aprendizagem passa a ter modificacoes
(ALMEIDA, 1999).1,25

Nesse contexto, a interacao social e a
mediacao do outro tém indispensavel papel
em todo processo de aprendizagem humana.
No ambito escolar, para que ocorra o sucesso
no processo de ensino e aprendizagem, a
relacdo professor e aluno é imprescindivel.
Freire (2000) destaca em suas abordagens a
valorizagao do dialogo como importantissimo
instrumento na constituicao do sujeito critico-
pensante.

Para este éxito, segundo Libaneo
(2001, p. 85), “[...] a escola precisa deixar de
ser meramente uma agéncia transmissora de
informagao e transformar-se num lugar de
analises criticas e producéo da informacéo,
onde o conhecimento possibilita a atribuicao
de significados a informacao [...]".

Para Freire (1999, p. 66),

somente quando o professor atua nessa
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perspectiva é que ele deixa de ser
visto como um mero transmissor de
conhecimentos, e assume um papel
de mediador, capaz de vincular as
experiéncias dos alunos com o mundo,
os levando a refletir e desenvolver uma
formacao critica dentro do seu entorno,
adquirindo um papel mais humano em
sua pratica doente.

2.1 DIFICULDADES DE ENSINO E
APRENDIZAGEM DE CIENCIAS

Tratando-se das dificuldades no ensino
de Ciéncias/Biologia, sem duvida, recebe
destaque a formacao inicial dos professores,
pois vem apresentando deficiéncias tanto na
formacgao especifica quanto na pedagdgica. E
incontestavel que sem formagao adequada, o
professor, no desenvolvimento da sua pratica,
nao possuira subsidios necessarios para
inovar o ensino ou mesmo incluir elementos
que contextualizem os conteudos com o
mundo real dos alunos (MILARE et al. 2005).

Ao entrar em uma sala de aula e
observar, com clareza, a metodologia
do ensino de Ciéncias, ainda é possivel
perceber a distancia entre teoria e pratica,
e evidenciam-se ainda profundas marcas
do tradicionalismo, onde o professor é
mero transmissor das informagdes. Como
consequéncia desse ensino, o estudante
nao desenvolve a sua criatividade, criticidade
e muito menos a sua curiosidade, pois nao
consegue assimilar o conteudo repassado.

Freire (2000) chama atencéao para a
necessidade de se respeitar e valorizar o
conhecimento prévio dos estudantes, pois
se entende que o aluno ja traz consigo
conhecimentos e experiéncias, cabendo ao
educador direcionar e contextualizar essas
informacgdes. Ja Zabala (1998) destaca que
para ocorrer uma melhoria significativa no
processo de ensino e aprendizagem os
educadores precisam se conscientizar de que
o fazer pedagdgico s6 tem eficiéncia quando
se mudam as praticas educativas, buscando
atender as necessidades reais e urgentes dos
alunos, tendo como base que o saber nao

chega sem a procura.

2.2 CONSTRUTIVISMO — METODOLOGIA
POSSIVEL DE SER APLICADA NA
EDUCACAO

Sabemos que o estudante precisa
ser levado a encontrar as respostas a
partir de seus proprios conhecimentos e
de sua interagdo com a realidade e com
os colegas. Portanto, sugere-se hoje a
aplicagcdo do método construtivista por parte
dos professores, em que o estudante passa a
ser o centro, ou melhor, o sujeito no processo
de aprendizagem, e ndo mais o professor.

Conforme Sousa (2008, p. 42): “Ser
professor, hoje, significa ndo somente ensinar
determinados conteudos, mas, sobretudo,
um ser educador comprometido com as
transformacdes da sociedade, oportunizando
aos alunos o exercicio dos direitos basicos
a cidadania”.

Nesse sentido, para que a
aprendizagem aconteca de maneira eficaz,
€ necessario que o professor reconheca seu
papel diante da interacdo que mantera com
seu aluno. Hoje, os professores de Ciéncias
e Biologia devem ser desafiados a ensinar
de uma maneira diferente e inovadora,
aumentando os conhecimentos dos alunos
de forma dindmica e interessante, fugindo
do tradicionalismo pouco eficaz. Para isso, a
formagao continuada se torna indispensavel
na vida do educador (MACHADO, 1995).
Fortalecendo a ideia deste autor, Demo
(2004) afirma que o professor competente
“[...] deve ser um pesquisador envolto pela
capacidade de dialogar, elaborar ciéncia e ter
consciéncia tedrica, metodologica, empirica
e pratica em sua atuag¢ao”. Deste modo, o
educador passa a desenvolver no educando
o habito da pesquisa, objetivando criar novos
mestres ao invés de apenas discipulos.
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2.3 VIVENCIA DO ESTAGIO

O estagio curricular é essencial na
formacao de identidade docente de
qualquer aluno de licenciatura [...].
E fundamental pelo fato de propiciar
ao aluno um momento especifico de
aprendizagem, de reflexdo com sua
pratica profissional. Possibilita uma
visdo critica da dinamica das relagbes
existentes no campo institucional,
enquanto processo efervescente, criativo
e real. (OLIVEIRA, 2005, p. 64).

O relato de vivéncia do estagio
€ decorrente da disciplina Estagio
Supervisionado Il, proposto pela grade
curricular do curso de Ciéncias Biologicas do
Centro Universitario Leonardo da Vinci, no
quinto semestre. Teve como meta observar o
ambiente escolar, destacando as dificuldades
de aprendizagem em Ciéncias dos alunos
em sala de aula, e focar nas possiveis
alternativas do educador no sentido de
solucionar ou minimizar as dificuldades de
ensino/aprendizagem para superar desafios.
Foi o momento de vivenciar na pratica a
realidade vivida pelos professores que
exercem a profissao.

Este foi 0 momento mais emocionante
na vida académica até o presente, foi a
aproximagao mais real com nossa futura
profissdo. Nesse periodo, busquei me doar
ao maximo para dar ainda mais significado
a esse tempo de aprendizagem. Busquei
interagir em todas as areas e em especial
com os alunos, para que de fato esta
experiéncia me leve a superar desafios e
atender as necessidades.

Para a realizagdo do estagio foi
escolhida uma escola da rede publica de
grande influéncia na cidade de Itabuna, o
Colégio Estadual Sesquicentenario — CISO,
onde foi realizado primeiramente o roteiro de
observacgao, quando foi possivel conhecer
a caracterizacado da instituicdo em relacao
a Educacao Basica; a caracteristica do
corpo técnico-administrativo; caracterizacao
dos professores da area de Ciéncias,

caracterizacado do planejamento, como
também a organizacao e estrutura do espacgo
fisico dos alunos na sala de aula e a sua
rotina. Na segunda etapa do Estagio Il foi-
nos concedida uma sala do 7° Ano do Ensino
Fundamental, na area de Ciéncias, para a
realizacdo das regéncias. As turmas foram
formadas em média com cerca de 30 alunos,
de faixa etaria de 12 a 14 anos de idade,
a maioria era de classe média baixa. Este
periodo foi de 23 de abril a 18 de junho de
2013 (tivemos um atraso quanto a realizagao
do estagio devido as greves na area da
educacao em nossa cidade). Nesta etapa
foi possivel a participagao ativa de reunides
e orientacado pedagdgica junto a outros
professores e estagiarios atuando na escola,
a elaboracao de planos de aula segundo o
conteudo programatico da turma, execugao
de regéncias, elaboragdo e aplicacdo de
avaliagoes, e detecgao de dificuldades de
ensino e aprendizagem no contexto professor
e aluno, isto sendo orientado, supervisionado
e avaliado pela professora orientadora
regente.

A primeira aula iniciou com o
ensinamento “O Reino Fungi — Introdugao,
conceito e caracterizacdo”, onde utilizamos
como principal recurso a exposicao de alguns
organismos contaminados pelos fungos,
como, por exemplo, o pao com bolores, mofos
e algumas plantas infectadas por fungos, e
a explicagao oral junto a um debate com os
alunos, com base no conhecimento prévio
dos mesmos dentro da tematica. Os alunos
demonstraram grande interesse durante
esse periodo, participando ativamente das
discussoes e atividades propostas.

Tivemos outras trés aulas sobre o Reino
Fungi, abordando conteudos diversificados.
Foi proposta uma pesquisa em trio sobre
as “doencas causadas por fungos”, para
apresentacdao em sala de aula. Os alunos
atenderam prontamente, demonstrando mais
uma vez seu aprendizado e sua criatividade.
Levaram cartazes com figuras de pessoas
e plantas contaminadas e todos tiveram a
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oportunidade de expressar um pouco do que
aprenderam. Foi um momento de grande
aprendizagem para nds, professores, bem
como para os alunos, pois ndo apenas
trabalharam conteudos e aprendizado, como
também o seu desenvolvimento intelectual e
afetivo.

Foi realizada também uma prova
avaliativa, atendendo as exigéncias da
instituicdo concedente, e encerramos o
estagio com a “Introducéo aos Invertebrados”,
e uma pesquisa direta aos alunos com uma
aplicacéo de um pequeno questionario sobre
a tematica deste paper, que é “Metodologia
de Ensino e dificuldades de ensino e
aprendizagem?”, para nos auxiliar na conclusao
deste artigo (ver anexo).

Na pesquisa aplicada aos alunos
foi possivel constatar a veracidade de
nossa prévia percepcao e abordagem

tedrica contida neste artigo, de que as
metodologias aplicadas pelos professores
estao diretamente ligadas a falta ou interesse
dos alunos nos conteudos estudados.

Uma das perguntas analisadas foi:
“Marque as duas principais metodologias mais
utilizadas pela professora de Ciéncias em
suas aulas”. No resultado tivemos 99,8 % dos
alunos afirmando as alternativas 2 e 3 como
as mais usadas, sendo elas: aulas dinamicas
utilizando diversos recursos didaticos,
como videos, CDs, além de filmes, visitas a
laboratérios e campo; e materiais extras. Isso
demonstra que a professora regente utiliza
os recursos didaticos disponibilizados, além
de buscar aprimorar materiais alternativos
quando necessario, conforme grafico a
sequir:

GRAFICO 1 - METODOLOGIAS UTILIZADAS PELA PROFESSORA DE CIENCIAS

89

88,8+

88,01

@ Recursos didaticos

como videos e filmes, e

pequenos experimentos.

B Exposicdo de materiais

e visita a campo.

292 lugar

12 lugar
FONTE: Os autores
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A ultima pergunta realizada foi referente as estagiarias. Se utilizaram algum método
diferente da sua professora. Quais? Os alunos citaram que sim, evidenciando as experiéncias
como a contaminagao com fungos, além da contextualizacdo com os temas atuais (Grafico 2).

GRAFICO 2 — AS ESTAGIARIAS UTILIZAM METODOS DIFERENTES DA PROFESSORA?
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FONTE: Os autores

Avivéncia contribuiu consideravelmente
para entender como ocorre a pratica
pedagogica, e como o tradicionalismo
ainda esta fortemente inserido nos dias
atuais. Compreende-se que para que haja
uma melhoria significativa no processo de
ensino e aprendizagem os educadores
precisam se conscientizar de que o fazer
pedagdgico s6 tem eficiéncia quando se
mudam as praticas educativas, buscando
atender as necessidades reais e urgentes
dos estudantes, tendo como base que o saber
nao chega sem a procura (ZABALA, 1998).

3 IMPRESSOES DO ESTAGIO E
CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o periodo de estagio foi
possivel observar o quanto a interagcédo e
a experiéncia construida em sala de aula
sao imprescindiveis para o aprendizado
do aluno e aperfeicoamento do educador.
Foi o momento de grande valia e resultado
satisfatério no quesito académico.

Nesse periodo busquei interagir
em todas as areas e em especial com os
alunos, para que de fato esta experiéncia
me levasse a superar desafios e atender as
necessidades dos alunos na minha profissao.
Nao tive dificuldades com os conteldos, e tive
grande desempenho na interagao professor
e aluno. Busquei aplicar as abordagens de
Freire (2000), que destaca a valorizagao do
dialogo como importantissimo instrumento
na constituicdo do sujeito critico-pensante.

Os resultados esperados foram
alcancados de maneira bastante positiva,
onde todas as partes envolvidas sairam
satisfeitas em relacdo aos objetivos
apresentados no Estagio Supervisionado.
Este primeiro contato com a regéncia de
Ciéncias fez com que me apaixonasse pela
educagdo. Foi um momento de grande
aprendizado na vida académica. Pude
aprender e vivenciar na pratica que o
professor, como mediador do conhecimento,
tem que se impor em sala de aula, respeitar
os alunos valorizando os conhecimentos
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prévios. O professor também precisa
contextualizar os assuntos de forma dinamica
e interativa para uma melhoria significativa no
processo de ensino e aprendizagem.

Por meio da analise dos dados,
percebe-se a importancia do estagio
supervisionado na vida académica, nao
somente para preparar os académicos para
a docéncia com seguranca e autonomia,
mas também oferecer caminhos que levem
a reconstrugdo do conhecimento, revendo
sua postura frente as abordagens atuais e
rompendo principalmente com as praticas
de reproducado, pois a aproximacao do
académico com sua futura area de atuacgao
fornece uma reflexdo critica sobre as
metodologias de ensino e aprendizagem
aplicadas atualmente por professores
de Ciéncias e Biologia, buscando assim
melhorar sua pratica e superar limitagcdes.

Com base nas abordagens de Gardner
(2000) e a vivéncia no estagio, ficou notorio
que: o professor precisa responder aos
diferentes ritmos e formas de aprendizagem
da turma, considerando que nem todos
aprendem no mesmo tempo nem do mesmo
modo. Mas, acima de tudo, o professor
precisa amar o que faz, pois quando se tem
amor, nenhum obstaculo é tdo grande que
Nao se possa superar.
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ANEXO 6. As estagiarias utilizaram algum método
diferente da sua professora? Quais?
QUESTIONARIO DE PESQUISA
SOBRE ENSINO E APRENDIZAGEM
EM CIENCIAS NO 6° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

1. Qual é o seu interesse nas aulas de
Ciéncias?

( ) Nao gosto.

( )Acho interessante.
( ) Gosto pouco.

( ) Interesso-me muito.

2. Marque duas principais metodologias mais
utilizadas pela professora de Ciéncias em sua
sala de aula.

() Aula expositiva somente utilizando o
quadro e pincel.

( )Aula dinamica utilizando diversos recursos
didaticos, como videos, CDs, filmes, visitas a
laboratorios e campo e materiais extras.
() Maior parte do tempo com leitura e
exercicio do livro didatico.

() Aplica os assuntos estudados com as
experiéncias do dia a dia do aluno.

3. Em sua opinido, vocé acha que sua
professora vem com um bom preparo e sabe
dominar bem os assuntos aplicados?

() Nao.
( ) As vezes.
() Sempre.

4. A maneira como sua professora explica os
assuntos, vocé e seus colegas conseguem
entender com clareza?

( ) Nao
( ) As vezes.
() Sempre.

5. O que vocé acha que sua professora
poderia fazer para tornar as aulas de Ciéncias
mais interessantes?
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